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Lo studio del microbiota si è evoluto in modo esponenziale in questi 
ultimi anni. 

Sempre più evidenze scientifiche confermano nelle diverse patologie 
le alterazioni del microbiota in senso disbiotico, portando una serie di 
ripercussioni anche a livello pro-infiammatorio e alterando il delicato 
equilibrio della connessione microbiota-gut-brain axis. 

Scopo dell’evento formativo è quello di approfondire queste temati-
che, permettere di conoscere lo stato dell’arte in merito a ciò che si 
trova in letteratura scientifica e i vari approcci integrativi e terapeutici 
secondo l’EBM (Evidence Based Medicine).
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PROGRAMMA

SABATO 16      
SESSIONE 1 
Patologie neurodegenerative/disturbi del comportamento
09.00–09.10	 Apertura dei lavori
		  Livia Emma, Enrico Bevacqua 
09.10–09.35	 Fitocannabinoidi, immunità e malattie dell’apparato digerente
		  Tullio Scrimali 
09.35–10.00	 Additivi alimentari: buoni o cattivi? 
		  Giovanna Berardi
10.00–10.25	 PANDAS, autismo e microbioma
		  Monica Greco 

VENERDÌ 15 					           
14.00–14.30	 Accoglienza, Registrazione partecipanti e Welcome coffee
14.30–15.00	 Saluto delle Autorità
15.00–15.20	 Apertura del corso: presentazione, aspettative, obiettivi/dibattito
		  Livia Emma, Enrico Bevacqua

SESSIONE 1 
Gastroenterologia
15.20–15.45	 Introduzione al microbioma
		  Livia Emma
15.45–16.10	 Disbiosi intestinale
		  Enrico Bevacqua
16.10–16.35	 Permeabilità intestinale
	 	 Filippo Ranfi
16.35–17.00	 Helicobacter Pylori: davvero tutta colpa sua?
		  Gabriele Prinzi 
17.00–17.25	 Profili nutrizionali nelle disbiosi
		  Nicoletta Bocchino 
17.25–17.50	 Le integrazioni: applicazioni pratiche dei PROBIOTICI  
		  TBD
17.50–18.10	 Discussione e Chiusura dei lavori 
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10.25–10.50	 Diabete di tipo 3 
		  Cristina Tomasi
10.50–11.15	 Neurobiologia dello stress: la connessione intestino cuore cervello 	
		  Luca Ostacoli
11.15–11.35  Discussione 
11.35–12.05  Pausa caffè

SESSIONE 2	
Patologia infiammatorie femminili e microbiota
12.05–12.30	 Problematiche tiroidee e intestinali: c’è correlazione?
		  TBD
12.30–12.55	 I ritmi circadiani ovvero l’orologio della biologia.
                          Il sonno animale e quello dei microbi.
                          Rocco Santarone 
12.55–13.20	 Vitamina D ad alto dosaggio: approfondimenti
		  Giusi Manuele
13.20–13.40	 Discussione	
13.40–15.10	 Colazione di lavoro	
15.10–15.35	 Genetica, epigenetica e microbioma
		  Daniele Tedeschi
15.35–16.00	 Microbioma materno e neonatale: outcomes ostetrici 
		  Lucia Lo Presti
16.00–16.25	 Vulvodinia: la conosciamo davvero?
		  Maria Campo
16.25–16.50	 Le integrazioni per il benessere femminile 
		  Elena Fabio
16.50–17.15	 L’alimentazione nelle patologie femminili
		  Arianna Rossoni
17.15–17.40	 I Vaginotipi
		  Klein Lili Maria
17.40–18.05	 Fibromialgia: come riconoscerla e curarla
		  Monica Sapio
18.05–18.25	 Discussione e Chiusura dei lavori
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DOMENICA 17			      
SESSIONE 1 
Patologie autoimmuni e microbioma 1
08.30–08.40	 Apertura dei lavori
		  Livia Emma, Enrico Bevacqua
08.40–09.05	 Il ruolo dell’ecosistema intestinale nelle malattie cardiovascolari 
		  ed in quelle autoimmuni
		  Emidio Troiani
09.05-09.30	 L’osteopatia nelle patologie intestinali
		  Gianluca Catania
09.30–09.55	 Alterazioni del microbioma nelle patologie pediatriche
		  Piero Pavone
09.55–10.20	 Microbiota e infiammazione cronica silente	 	
                          Monica Bossi
10.20–10.40	 Discussione
10.40–11.10	 Pausa caffè

SESSIONE 2
Patologie autoimmuni e microbioma 2
11.10–11.35	 Le analisi di laboratorio: cosa richiedere e perchè
		  Giuseppe Cardillo
11.35–12.00	 L’ alimentazione nel paziente con patologie autoimmuni secondo l’EBM
		  Emmanuela Spirito
12.00–12.20	 Discussione 
12.20–12.30	 Chiusura del corso
		  Livia Emma,  Enrico Bevacqua 
 
12.30–13.00	 Compilazione del questionario ECM
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ISCRIZIONE 
Per partecipare al corso è necessaria la registrazione online sul sito: 
www.medeacom.org

La quota d’iscrizione include:
•	 Partecipazione ai lavori Scientifici
•	 Kit congressuale
•	 Coffee break
•	 Lunch
•	 Attestato di partecipazione
•	 Certificato ECM se conseguito

QUOTA D’ISCRIZIONE	 ENTRO L’1 MAGGIO 2020	 DALL’1 AL 12 MAGGIO 2020

Medici 	 € 180,00  			  € 220,00 

Altre professioni 	 €	140,00 			  € 180,00 

Studenti (N°posti limitati) 		  €	 80,00 			  € 120,00 

(Quota d’iscrizione + IVA al 22%)

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

INFORMAZIONI GENERALI

CREDITI ECM 
Il convegno è stato accreditato presso il Ministero della Salute per 200 partecipanti 
appartenenti a tutte le categorie professionali sanitarie presenti in Agenas.
Al convegno sono stati assegnati n.13 crediti formativi.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero pro-
gramma formativo accreditato, nella misura del 100% ed alla compilazione del re-
gistro presenze (data, orario di entrata e di uscita, con propria firma) presso il Desk 
della Segreteria, nonché alla compilazione del questionario di apprendimento rispon-
dendo esattamente al 75% delle domande proposte.
Verrà richiesta inoltre, la compilazione del questionario di valutazione dell’evento.

I crediti formativi saranno certificati dal Provider MEDEACOM s.r.l. (ID 3905).

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati a tutti i partecipanti, regolarmente 
iscritti, al termine dei lavori.
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QUOTA D’ISCRIZIONE ACCOMPAGNATORE (+ IVA AL 22%)
•	 € 80,00

La quota d’iscrizione include:
•	 Welcome Coffee 15 maggio
•	 Tour pomeridiano guidato di Catania, 15 maggio
•	 Coffee break 17 maggio

CANCELLAZIONE
Non sarà esigibile nessun rimborso per le cancellazioni

SEDE
Le Dune Sicily Hotel, 
Viale Kennedy,10b – Lungomare Playa
95121 – Catania 
www.ledunesicilyhotel.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Enrico Bevacqua  
gestione@drbevacqua.eu
Dott.ssa Livia Emma 
livia.emma@unito.it 

ATTIVITÀ DI COORDINAMENTO
Dott.ssa Giordana Proto
giordanaproto@me.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Responsabili Segreteria Organizzativa
Dott.ssa Donatella Delia 
d.delia@medeacom.org
Dott.ssa Eleonora Fisichella
e.fisichella@medeacom.org
Medeacom s.r.l.
Viale Africa, 222 – 95129 Catania 
+39 095 377412
info@medeacom.org
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PROVIDER STANDARD ECM 3905 & SEGRETERIA ORGANIZZATIVA


