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Giornate Catanesi di Nutrizione Clinica 

VI Edizione 

Collaborative Problem Solving 
in Nutrizione Clinica 

 

S.Gregorio (CT), 25-26 settembre 2020 
 

Sala Convegni "Casa La Carrubbazza" 
 

Programma 
Venerdì, 25 Settembre 2020 

 
08:00-09:00     Registrazione dei Partecipanti  
 
(Plenaria) 
 

Sala Palmento 
 
09:00-09:30 Lettura Magistrale 
                     Cibo e Cenestesi: Un binomio inscindibile 
                     Margherita Ferrante 
 
Sessione 1 
Moderatori Marcella Renis, Sebastiano Siringo 

 Gut Microbiota: il razionale dell’analisi metagenomica  e sue applicazioni nella 
 pratica clinica 

09:30-09:50 Stato dell’arte del sequenziamento del DNA (DeoxyriboNucleic Acid) batterico 
   totale fecale 
   Andrea Castagnetti 
09:50-10:10 Metagenomica del Gut Microbiota e patologie correlate 
   Gian Marco Giorgetti 
 
10:10-10:30  Discussione 
 
Sessione 2 
Moderatori Giuseppe Squillaci,  Domenico Torrisi 
Malnutrizione calorico-proteica: un approccio personalizzato 
10:30-10:50 La presa in carico del Paziente malnutrito: il percorso decisionale 
   Mario Salvatore Macrì                                               
10:50-11:10 La riabilitazione nutrizionale nel Bambino con deficit neuromotorio 
   Claudio Romano 
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11:10-11:30  Discussione 
 
11:30 -12:00     Break 
 
(gruppi di lavoro) 
 

Sala Palmento 
Sessione 3 
Moderatori Marcella Renis, Sebastiano Siringo 
Gut Microbiota: interactive cases  
12:00-13:30 Interactive cases report 

 Alimentazione e microbiota: siamo quello che mangiamo 
 Silvia Turroni 

 Dieta mediterranea, GUT microbiota ed outcome clinico nelle MICI (Malattie 
Infiammatorie Croniche Intestinali) 
Bibiana Lucifora        

 Interpretazione di specifici profili di microbiota 
 Andrea Castagnetti 
 

13:30-14:00  Discussione 
 

Sala Giardino 
Sessione 3 
Moderatori Giuseppe Squillaci, Domenico Torrisi 
Malnutrizione calorico-proteica: interactive cases  
12:00-13:30 Interactive cases report 

 Le disfagie “silenti”: come riconoscerle 
Giuseppe Pennisi 

 Una “difficile” risposta metabolica allo stress: sempre bene nutrire?   
Giuseppe Umana 

 Lesioni da decubito: non solo una questione di pelle 
Michele Vernaci 
 

13:30-14:00  Discussione 
 
14:00-15:00     Lunch 
 
 
(Plenaria) 
 

Sala Palmento 
 
Moderatori Bibiana Lucifora, Antonino Viscuso                 
Sessione 4 
Medicina Funzionale  Regolatoria e Salute  
15:00-15:20      Alimentazione e Sindrome Metabolica 
   Vincenzo Muscia                                                 
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15:20-15:40      Farmaconutrizione e PNEI: Whats New? 
   Salvatore Labruna                  
                               
15:40-16:00  Discussione 
 
Sessione 5 
Moderatori Sebastiano Macheda, Benedetta Veruska Costanzo 
Nutrizione Artificiale: linee guida e malpractice  
16:00-16:20      Flow-chart nutrizionale e malnutrizione: step by step 
   Demetrio Quattrone 
16:20-16:40      Le scelte “facili” in Nutrizione Artificiale: cosa non fare 
   Antonello Giannoni 
 
16:40-17:00  Discussione 
 
17:00 -17:30     Break 
 
(gruppi di lavoro) 
 

Sala Palmento 
Sessione 6 
Moderatori Bibiana Lucifora, Antonino Viscuso                 
Medicina Funzionale  Regolatoria: interactive cases  
17:30-19:00 Interactive cases report 

 Gli ARFID (Avoidant Rescrictive Food Intake Disorder) nel Bambino: il punto 
di vista del Gastroenterologo 
Valeria Dipasquale 

 Cannabinoidi e patologie degenerative cerebrali: last minute 
Bartolomeo La Cagnina                          

 Farmaconutrizione nel Paziente neurologico 
Giuseppe Zappalà 
 

19:00-19:30  Discussione 
 

 
Sala Giardino 
Sessione 6 
Moderatori Sebastiano Macheda, Benedetta Veruska Costanzo 
Nutrizione Artificiale: interactive cases  
17:30-19:00 Interactive cases report 

 Nutritional Care nel  Paziente ospedalizzato: la cartella nutrizionale 
Stefania Demontis 

 Approccio nutrizionale al Paziente sarcopenico 
Roberto Risicato 

 Nutritional Care e tumore: QoL (Quality of Life) e protocolli 
Paolo Tralongo 
 

19:00-19:30  Discussione 
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Sabato, 26 Settembre 2020 
(Plenaria) 
 

Sala Palmento 
 
Sessione 7 
Moderatori Antonello Giannoni, Michelangelo Marino               

 Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD): appropriatezza, nursing e bioetica 
09:00-09:20 NAD: le linee guida ESPEN (European Society for Clinical Nutrition and  
   Metabolism) 
   Michela Zanetti                                                   
 
09:20-09:40 Evidence based nursing in NAD: quanto costa la qualità 
   Maurizio Fadda                          
                       
09:40-10:00  Discussione 
 

Sessione 8 
Moderatori Stefania Demontis, Giulio Mellini 
La Nutrizione nel Paziente ad elevata "complessità"   
10:00-10:20 Fisiopatologia e trattamento nutrizionale  delle resezioni intestinali estese 
   Antonino Trovatello 
10:20-10:40 La Sindrome dell’intestino corto: dall’approccio nutrizionale alle nuove terapie. 
   Maria Cappello 
 
10:40-11:00  Discussione 
 
11:00 -11:30     Break 
 
 
(gruppi di lavoro) 

 

Sala Palmento 
Sessione 9 
Moderatori Antonello Giannoni, Michelangelo Marino               
Nutrizione Artificiale: interactive cases  
11:30-13:00 Interactive cases report 

 Gestione della nutrizione enterale e dei presidi. Pratica su manichino 
 Antonio Mangiameli 

 Bioetica: l’incognita del tempo. Una vita in una storia 
 Roberto Garofalo 
 

13:00-13:30  Discussione 
 
13:30-13:40     Chiusura dei lavori 
 
13:40-14:00     Compilazione Questionario ECM 
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Sala Giardino 
Sessione 9 
Moderatori Stefania Demontis, Giulio Mellini 
La Nutrizione nel Paziente ad elevata "complessità": interactive cases  
11:30-13:00 Interactive cases report 

 Gestione delle complicanze di un protocollo di NPT (Nutrizione Parentale 
Totale) in SIC    

 Rosella Guggino 
 Problem solving  nella SLA (Sclerosi Laterale Amiotrofica) : Non solo calorie. 

 Sebastiano Percolla - Daniela Cattaneo                                        
 Karnofsky Performance Status in oncologia: nutrizione versus idratazione 

 Sebastiano Macheda 
 

13:00-13:30  Discussione 
 
13:30-13:40     Chiusura dei lavori 
 

13:40-14:00      Compilazione Questionario 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Segreteria Scientifica 
 
 
 
 

Via Nizzeti 66,  95030 Tremestieri Etneo CT 
Tel. 095 7124377 - 3337046606 


