
   PROGRAMMA 
     
Venerdi, 8 Maggio 2020

08:00-08:45   Registrazione partecipanti

08:45-09:00   Apertura dei lavori e finalità dell’evento

09:00-10:00   Saluto delle Autorità
                      Il Sindaco di Caltagirone On. Avv. Gino Ioppolo
                      Il Direttore Generale ASP 3 Catania Dott. Maurizio Lanza 
                      Il Direttore Sanitario Ospedale “Gravina” di Caltagirone 
                      Dott.ssa Maria Giovanna Pellegrino 
                      Il Preside della Scuola Dott.ssa Concetta Mancuso
                      On. Giuseppe Compagnone
                      On. Francesco Cappello

                    Sessione 1

                         The Dark Side of the Mood
                      Moderatori: Raffaele Barone, Carmelo Florio, Angelita Volpe

10:00-10:45   Video: Mirror (Specchio) Mash - Giuseppe Lunardo
                       Video: Elaborato dagli studenti Alternanza Scuola Lavoro
                      
10:45-12:15    New Forms of Terapeutic Community in the UK
                       Rex Haigh (Enabling Towm Slough London) 
                      Steve Pearce (Oxford TC London)
       

12:15-12:45   Capire il disagio negli adolescenti
                      Giuseppa Russo 

12:45-13:30   Discussione
      
                   Sessione 2

                       Dialoghi per il futuro
                      Moderatori: Elisa Gulino, Marianna Ragusa

15:00-15:45   Stili di vita, dipendenze e lato oscuro dell’umore. 
                       Rischi di schizofrenia indotta da sostanze. Quale Prevenzione? 
                       Dr. Fabrizio La Rocca, Giuseppa Alma 

15:45-16:30   Uso consapevole e informato dei farmaci 
                       antidepressivi di nuova generazione.
                      Maria S. Signorelli (Università di Catania)

16:30-17:30   Discussione in Plenaria con la partecipazione di 
                       professionisti della salute mentale, insegnanti ed allievi 
                       dell’alternanza scuola-lavoro

17.30-18.00   Riflessioni conclusive

Sabato, 9 Maggio 2020

                   Sessione 1

                        Workshop - Dialoghi per il futuro: La prevenzione possibile.
08:45-09:00   Riunione dello Staff 
                      Raffaele Barone, Angelita Volpe

09:00-10:00   Apprendere attraverso l’esperienza, lavoro di gruppo in plenaria
                      Partecipanti: professionisti, insegnanti, allievi

10:00-10:30   Staff

10:30-11:30   Laboratori in piccoli gruppi

11:30-13:15   Dialogo in Plenaria apprendere attraverso l’esperienza
                      Staff Conduttori di Gruppo dei Laboratori: Ioraima Auteri,
                      Fortunata Bevilacqua, Fabiola Chiarenza, Marina Emmolo,
                      Elisa Gulino, Fabrizio La Rocca, Stefania Lo Nigro, 
                      Vincenzo Messina, Roberto Pezzano, Martina Raniolo, 
                      Gabriella Scala, Angelita Volpe 

13:15-13:30   Take home messages
                      Concetta Mancuso, Raffaele Barone



   Razionale scientifico

Gli stili di vita imposti dalla società postmoderna globalizzata e digitale se da un lato 
hanno permesso una rapida connessione e interazione con il sociale momento per momento, 
dall’altro lato hanno aumentato la condizione di isolamento e solitudine individuale. 
Assistiamo così ad un aumento di manifestazioni depressive e comportamenti riconducibili 
alla dipendenza patologica e all’isolamento spesso associato a comportamenti di dipen-
denza da sostanze, gioco d’azzardo e internet. Sostanze e comportamenti che spingono nei 
casi estremi ad episodi di autolesionismo. Assistiamo a crescenti manifestazioni di comporta-
menti psicopatologici con depressione e tentati suicidi; il disagio giovanile che non trovando 
un adeguato ascolto e uno sbocco positivo finisce per trasformarsi in una “protesta” autodi-
struttiva. Diventano sempre più difficili le relazioni interpersonali dentro la famiglia, nelle 
istituzioni e nella società.
Su queste basi l’Evento, che coinvolge più voci di Specialisti scelti in base al loro specifico 
expertise, ha l’obiettivo di fornire le modalità di comunicazione più efficaci per diminuire le 
distanze comunicative e generazionali tra adolescenti e adulti, per riconoscere il disagio 
emergente, prevenire e curare eventuali disturbi attraverso un uso consapevole dei farmaci, 
per il miglioramento dei sistemi di valutazione e di misurazione dell’efficienza ed appro-
priatezza delle prestazioni nei livelli di assistenza.

Destinatari dell’Evento Formativo: 
 Educatore Professionale - Infermiere - Medico Chirurgo (Medicina Generale/ 
Medici di Famiglia, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Psicoterapia) 
- Psicologo (Psicologia, Psicoterapia) - Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - 
  Assistenti sociali
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